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Kuhmossa tavoitteena turvallinen koulu

uhmossa kdytossé ole-

van perusopetuksen

opetussuunnitelman
mukaan opetukseen osallistuvalla
on oikeus turvalliseen opiskeluym-
péristoon, jossa tydrauha ja opiske-
Iun esteetén sujuminen on varmis-
tettu.

Tyorauhaan halutaan vaikuttaa
monilla koulun keinoilla, joista kes-
keisid ovat opettajan antama ohjaus
ja palaute, yhteistyd sekd yhteinen
vastuunotto ja huolenpito.

Tdmidn varmistamiseksi Kuhmo
on ollut pitkddn mukana KiVa
Koulu -ohjelmassa. Se on profes-
sori Christina Salmivallin johdolla
kehitetty kiusaamisen vastainen toi-
menpideohjelma.

Tuupalan yhtendiskoulun reh-
tori Marjut Kyllonen kertoo, ettd
Kuhmo 14hti ohjelmaan mukaan jo
2010-luvun alussa KiVa Koulu -oh-
jelman alkuvaiheesta ldhtien.

— KiVa Koulun tavoitteina ovat
kiusaamisen ehkédiseminen ohjel-
maan kuuluvan materiaalin avulla,
tehokas puuttuminen kiusaamisti-
lanteisiin ja selvittelyssd olleiden
tapausten seuranta. Ohjelman olen-
nainen osa on ennalta ehkdiseva toi-
minta.

‘Kiusaamiseen on
puututtava heti

Erilaisista toimenpiteistd huoli-
matta kiusaamista ilmenee vuosit-
tain oppilaiden keskuudessa. On
kuitenkin muistettava ero kiusaa-
misen, joka on toistuvaa, jatkuvaa
pitkdkestoista, valtasuhteisiin liit-
tyvédd ja vaikkapa vilitunnilla sat-
tuneiden erimielisyyksien ja riitati-
lanteiden valilla.

Kaikki aikuisten tietoon tulleet
kiusaamistapaukset selvitetdén ja
kdydddn rehtori Kyllésen mukaan

Kiusaamisen verkot syntyvit helposti, kun koululaiset ovat yhdessd. Kiusaamisen ympdrille syntyy tutkimusten mukaan
ryhmd, jossa on mukana: kiusaaja, kisattu, kiusaajan apurit, kannustajat, kiusatun puolustajat tai kiusaamisen hiljaiset
hyvdksyjdt. Pahinta ei olekaan pahojen ihmisten pahuus vaan hyvien ihmisten hiljaisuus. Kuva: Martti Huusko

lapi. My®ds riitatilanteita ja erimie-
lisyyksid selvitellddn.

Tarkednd hin pitdd myds ilmi
tulleiden ja selviteltyjen tapausten
seurannan. Koulu halua varmistua
siitd, ettei kiusaaminen muuta muo-
toaan vaan loppuu.

— Osa tapauksista ratkeaa hel-
posti, mutta osa syystd tai toisesta
jatkuu. Silloin otamme uudelleen
yhteyttd vanhempiin.

Keskeiseksi rehtori Marjut Kyl-
I6nen nostaa lasten tunnetaitojen,
vuorovaikutustaitojen ja empatia-
kyvyn kehittdmisen normaalin kou-

lunkdynnin ohessa.

— My®ds lapsille toisten huomioi-
minen ja toisten hyviksyminen yk-
sildllisine piirteineen on tarkeda.

Lasten hyviksi tehty
paljon tyoti

Tuupalan yhtendiskoulun apulais-
rehtori Tiina Ahtonen tunnistaa
kiusaamisen ja sithen puuttumisen
kouluyhteisén yhdeksi haasteeksi,
mutta erittdin tdrkeédksi asiaksi.
Some-kiusaaminen &lypuhelimien
myo6té on lisdéntynyt ja sithen puut-

tuminen koulun aikuisille on haas-
tavaa.

— Kiusaamisen kitkeminen vaatii
systemaattista seurantaa. Pienim-
piinkin asioihin on puututtava, hin
korostaa. Lisdksi hédn toivoo, ettd
lapset ja nuoret uskaltautuvat kerto-
maan kiusaamisesta.

— Erityisesti alakoulussa kiusaa-
mistapaukset on selvitettdvéd heti,
koska pienet lapset unohtavat ta-
pahtumien kulun nopeammin ja
toistuviin kiusaamisiin on puutut-
tava, ettei lapsille jad pelkotiloja.
Talloin my6s kiusatun ja kiusaajan

vanhemmille menee ilmoitus tapah-
tuneesta.

Koulu haluaa, ettd vanhemmat
tietdvit, mité lapsille on tapahtunut.

Vanhemmat kéyttiaytyvéit kou-
lun yhteydenottoihin apulaisrehtori
Ahtosen mukaan vaihtelevasti. Tér-
keintd silloin on, ettd tapahtunutta
késitellddn arvostavasti.

— Haastava tilanne on erityisesti
niille vanhemmille, joiden lapsi pal-
jastuu kiusaajaksi.

Apulaisrehtori  Tiina Ahtonen
miettiikin, saavatko vanhemmat tu-
kea tilanteeseen ja omaan kasvatus-
tehtdvadn — olipa kyseessd kiusaa-
jan tai kiusatun perhe. Yhdessa kas-
vatamme ja ohjaamme lapsia!

“Kaveritaidot ovat
kaikille tirkeiti

Suvaitsevaisuus, sosiaaliset taidot
ja toisten thmisten kunnioittaminen
ovat molempien rehtoreiden, Mar-
jut Kyllosen ja Tiina Ahtosen mie-
lestd erittdin tirkeitd. Niiden myoté
oppilaat oppivat kunnioittamaan ja
arvostamaan toisiaan.

Ydinsanoiksi he nostavat kave-
ritaidot, tunnetaidot ja empatiaky-
vyn.

Kaikille kaveri- ja tunnetaitoja
ei ole kehittynyt vield kouluun tul-
lessa. Niitd on opetettava ja opetel-
tava. Tdméd on haaste opettajille,
mutta usein myds vanhemmille.

Misté apua vanhemmille, jos kiu-
saaminen tulee ajankohtaiseksi?
Tarjolla on KiVa Koulu Vanhem-
pien opas. Se 10ytyy halukkaille in-
ternetistd https://data.kivakoulu.fi/
vanhemmat/ seki MML:n verkko-
sivuilta https://www.mllLfi/

Martti Huusko

Yhteisvastuu auttaa
tdnd vuonna nuoria

Vuoden 2023 Yhteisvastuukerdys
nostaa toiminnan keskidéon nuoret.
Kuhmossa 20 prosenttia kerdystuo-
toista kéytetddn paikallisesti nuor-
ten tukemiseen henkisen ja fyysisen
vikivallan maailmassa.

Sivistysjohtaja, lukion rehtorina
toimiva Eila Vilén kertoo, ettd kes-
kustelut Kuhmon seurakunnan ja
koulujen vililld ovat jo kdynnisty-
neet lasten ja nuorten hyvinvoinnin
puolesta.

Riittiiiko nollatoleranssi?

Vaikka Kuhmossa koulukiusaami-
sessa on nollatoleranssi, ei se mer-
kitse sité, ettei kiusaamista ilmenisi.

Liian monelle lapselle ja nuorelle
kiusaaminen on yhé kivuliasta arki-
paivad. Koulumatka yhteiselld kyy-
dilld, oppi- ja vilitunnit sekd paluu
kotiin nostavat monille koululai-
selle tuskan sisimpdin. Eldiménhalu
himmenee ja paha olo valtaa mie-
len. Masennus iskee. Kipina kou-

lunkéyntiin ja tulevaisuudenuskoon
voi sammua.

Pahinta on se, ettd koulukiusaa-
jien ja -kiusattujen 16ytdminen ei ole
helppoa. He ovat tavallisia lapsia ja
nuoria.

Turun yliopiston psykologian
professori Christina Salmivalli
muistuttaa, ettd monenlaiset, tdysin
tavalliselta vaikuttavat lapset saatta-
vat syyllistyd kiusaamiseen. Silloin
on lasten ja nuorten edun mukaista
puuttua vilittdmaisti asiaan.

Niin siitd huolimatta, ettd kiu-
saajien vanhemmista voikin tuntua
siltd, ettei juuri meiddn lapsemme
voi kiusata muita.

Martti Huusko
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Yhteisvastuu

Jja arpajaiset

su 5.2. klo 11 -13
seurakuntakeskuksessa

Tarjolla:

>

lihakeitto, karpalokiisseli ja
vaniljakastike
leivét ja juomat
kahvi ja leivonnainen

Hinta: 10 € (aikuiset), 5 € (7-14 v.)
alle kouluikaiset ilmaiseksi

Tervetuloa!

Musiikkifapa/)fumia kevattalvella

Su 5.2. klo 15 konsertti Kuhmon kirkossa.
Irina Vavilova, urut. Vapaaehtoinen ohjel-
mamaksu 10 € seurakunnan musiikkityon
hyvéksi.

Su 26.2. klo 18 Toivevirsi-ilta Lentiiran kir-
kossa. Ari Lohi improvisoi uruilla lauletta-
vien virsien pohjalta, Tauno Harinen juon-
taa. Kolehti Ukrainan sodan uhreille, joka
vilitetdan Kirkon ulkomaanavun kautta. Ti-
laisuuden alussa kahvitarjoilu.

Su 26.3. klo 18 Toivevirsi-ilta Kuhmon kir-
kossa. Ari Lohi improvisoi uruilla lauletta-
vien virsien pohjalta, Tauno Harinen juon-
taa. Kolehti Ukrainan sodan uhreille, joka
vilitetdan Kirkon ulkomaanavun kautta. Ti-
laisuuden alussa kahvitarjoilu.
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Yhteisvastuukerdys 2023
nostaa esiin nuorten vdkivallan

dkivalta ja konfliktit synkistdvit nuor-

ten eldmidid yhd enemmén. Vuonna

2021 kouluvékivaltaa koki Suomessa
ldhes 39 000 lasta ja nuorta viikoittain. Alle
18-vuotiaiden vékivaltarikollisuus on lisdédnty-
nyt vuosina 2015-2021. Halyttdvin kasvu oli
12—14-vuotiaiden ikdluokassa, perdti 134 pro-
senttia. Luvut ovat perdisin kouluterveyskyse-
lystd seka poliisin tilastoista.

Kuhmon nuorisopalveluissa on kiyty kes-
kustelua paikkakunnan kiusaamistilanteesta ja
seuraavia asioita nousi esiin:

— Kuhmossa lasten ja nuorten vilisté kiusaa-
mista tapahtuu sekd koulussa ettd vapaa-ajalla,
ja sitd tapahtuu niin kasvokkain kuin verkossa.

— Kiusaaminen on péfasiassa nimittelyd, toi-
sen salaisuuksien paljastamista ja ryhmésti
pois sulkemista.

— Tunne- ja vuorovaikutustaidot sisdltyvit
koulujen opetukseen, jolla pyritddn ehkiise-
médn kiusaamista.

”Nuorten vékivallassa uhreja ovat kaikki:
kiusattu ja kiusaaja, tekijd ja uhri, koulu ja koti,
nuori ja vanhempi. Sekd tekijé ettd uhri tarvit-
sevat apua”, vetoaa Yhteisvastuu-piispa Jukka
Keskitalo.

Yhteisvastuukerdyksen kerdystuotoista 20
prosenttia kohdistetaan Aseman Lapset ry:lle
koulu- ja nuorisovikivallan ehkédisemiseen ja
vahentdmiseen. Kerdysvarat kdytetddn pitkitty-
neiden ja laajentuneiden koulukiusaamistapa-
usten selvittdmiseen K-0 (kiusaaminen nolla)
-toiminnalla sekd katusovitteluun, jossa sovit-
telijoina toimivat nuorisotyon ammattilaiset.
Toiminta on konkreettista puuttumista sekd am-
mattilaisten kouluttamista sovittelijoiksi ja vé-
kivallan ehkiisyn osaajiksi.

Tiimipadllikké Heikki Turkka Aseman
Lapset ry:std painottaa aikuisten vastuuta:

”Vékivaltaa ei tule hyviksyé, mutta taustoja
pitdd pyrkid ymméartdmiin. Avainasemassa
konfliktien ratkaisuissa ja kiusaamisen vastai-
sessa tydssd ovat yhteistydssé yli rajojen toimi-
vat aikuiset. Nuoren arvostavalla kohtaamisella
voidaan pédsté kiinni teon juurisyihin ja vaikut-
taa niihin. Aikuisen tuella on mahdollisuus op-
pia jatkossa toimimaan paremmin”.

v
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Yksi vayld auttamiseen on toimia Yhteisvastuukerdyksen talkoolaisena ja lahjoittajana. Tule kerdd-
Jéksi, keittiotalkoisiin, lahjoita arpajaisvoittoja, leivonnaisia tai elintarvikkeita, tai mitd sitten kek-

sitkin. Kuva: Kirkkopalvelut

‘Koulutusta ja tukea
kriisialueiden uhreille

Tédmanvuotisessa kerdyksessd esitellddn erityi-
sesti KUA:n avustustyotd Keniassa, jossa kar-
janhoidolle elintirkeét laidunmaat ovat ilmas-
tokriisin syventdmén kuivuuden myd6td hupe-
nemassa. Epitoivoinen taistelu laidunmaasta
johtaa konflikteihin ja vékivaltaisuuksiin.
”Katastrofien vaikutukset ulottuvat myos
lapsiin ja nuoriin, kun heikentyva turvallisuus-
tilanne ja omaisuuden menettdminen saavat
perheet vetdmiin lapsensa pois koulusta. Osa
jatkaa kouluaan toisella alueella, kdyhimpien
perheiden lapset eivét ehkd palaa kouluun”, sa-

noo Kirkon Ulkomaanavun toiminnanjohtaja
Tomi Jérvinen.

Katastrofirahasto tukee yhteisvastuuvaroin
lasten ja nuorten kouluun paluuta viidella alu-
eella Keniassa tavoitteenaan saada 41 500 haa-
voittuvassa asemassa olevaa lasta ja nuorta ta-
kaisin kouluun tarjoamalla esimerkiksi tuki-
opetusta ja psykososiaalista tukea. Hitdavun
turvin tuetaan myds koulutarvikkeiden hankki-
mista, kouluruokailua seka erityisesti tytot huo-
mioivien hygieniatilojen jérjestdmista.

Vhteisvastuu.fi
kirkonulkomaanapu.fi
asemanlapset.fi

Perjantaina 3. helmikuuta 2023

Keréyskohteet ovat ajattomia ja
my0s hyvin ajankohtaisia!
Kiusaamisen ja vikivallan jalkid
parannellaan monessa
kuhmolaisessakin perheessa.
Tarvitaan keinoja ja valineita
puuttumiseen ja nuoriso-
viakivallan kitkemiseen.
Lihdetdén liikkeelle, nostetaan
asiaa esille ja toimitaan lasten
ja nuorten hyviksi.

Yksi viiyld auttamiseen on siis
toimia Yhteisvastuukerdyksen
talkoolaisena ja lahjoittajana.
Tule kerddjdksi, keittiotalkoisiin,
lahjoita arpajaisvoittoja,
leivonnaisia tai elintarvikkeita,
tai mitd sitten keksitkin.

Ota yhteytti ja ideoidaan yhdessi!
Yv-kerdyspiillikko,

diakoni Anne Malinen,

044 738 4315

Oman seurakunnan Yhteisvastuukera-
ykseen voit lahjoittaa monin tavoin.
Lahikerdysten ohella voit antaa lah-
jasi Kuhmon seurakunnan Yhteisvas-
tuukerdykseen MobilePaylld nume-
roon 15403 tai tekemailld lahjoituksen
nettilahjoitussivulle osoitteessa
yhteisvastuu.fi/kuhmo.

Pankin kautta lahjoitettaessa
Yhteisvastuun tilit ovat:

Aktia FI82 4055 0010 4148 41,
Nordea FI16 2089 1800 0067 75 ja
OP FI14 5000 0120 2362 28.

Jos lahjoitat pankin kautta,

liséd lahjoitukseesi seurakunnan
viitenumero 306238.

Kiitos lahjoituksestasi!

Kirkkopalvelujen kerdysluvat
RA/2020/639 ja ALR/2022/9229

Diakonian lahja-
kortteja haettavana
testamenttivaroista

eurakunnan diakoniatyo

kaynnisti syksylld 2022 ko-
keilun, jossa kuhmolaisilla yli
65-vuotiailla vdhdvaraisilla hen-
kiloilla oli mahdollisuus hakea
seurakunnalle vanhusty6hon
osoitetusta testamentista lahja-
kortteja.  Lahjakortit koskivat
kodinhoitoa ja hyvinvointia tu-
kevia palveluita kuhmolaisista

SEURAKUNTAKESKUKSEN

SALISSA
VIIKKOMESSU KLO 10.15

DIAKONIAN KEITTOLOUNAS

JA 11.00-13.00
perjantaisin s€

e

YSTAVANPAIVAJUHLA

ti 14.2. klo 12

urakuntakeskuksessa

yrityksist.

Hakemusten perusteella myon-
nettiin marraskuussa lahjakort-
teja yht. 4500 euron arvosta 27
eri henkilolle.

Uusi hakuaika on 6.2.—
3.3.2023. Diakoniatyontekijit
késittelevat hakemukset maalis-
kuun loppuun mennessi. Etusi-
jalla ovat ensi kertaa avustusta
hakevat henkil6t.

Lahjakorttia hakevan tiytyy
tayttdd hakemuskaavake, jonka
voi hakea seurakuntakeskuksen
eteisaulan ilmoitustaululta. Pyyn-
nosté se voidaan toimittaa sahko-
postin liitteend taytettavaksi.

Taytetty hakemus toimitetaan
osoitteeseen: Kuhmon ev. lut.
seurakunta/diakoniatyd, Kirkko-
tie 6-8. 88900 Kuhmo.

Vihdvaraisilla, yli 65 vuotiailla
kuhmolaisilla on mahdollisuus
hakea seurakunnalta lahjakort-
teja kodinhoitoa ja hyvinvointia
tukeviin palveluihin. Kuva: Kirkon
kuvapankki/Pekko Vasantola

Hakemuksen voi palauttaa
my0s seurakuntakeskuksen paa-
oven vieressd sijaitsevaan posti-
laatikkoon.

Myos sdhkopostilla voi ldhet-
tdd hakemuksen, kunhan siind
kayvit ilmi hakemuksessa kysyt-
tavit tiedot.

Oikeus muutoksiin pidétetdin.

Lisétietoja voi kysya:

Anne Malinen, 044 738 4315
anne.malinen@evl.fi,

Anu Haverinen, 044 738 4314
anu.haverinen@evl.fi

VAPAAEHTOINEN MAKSU

24.2.,24.3., 21.4. seka 26.5.

YHTEISTYOSSA HANKA-MARTAT JA
KUHMON SEURAKUNNAN DIAKONIATYO

Musiikkia, ym. ohjelmaa
Hartaus Anna Liisq Hakulinen,
kappalainen

Tdytekakkukahvien Jja
arpajaisten tuotto
Yhteisvastuukerdyksen hyviksi

Yhteistyb’ssii
Hank artat !
ja diakoniatyi)'
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Uusi luottamushenkilosto aloittelee

tyotaddn

vai menneitd muistellen?

arraskuun seurakunta-
vaaleissa valitut luotta-
mushenkil6t kokoontui-

vat kirkkovaltuuston ensimméiseen
kokoukseen 26.1.2023. Tuossa ko-
kouksessa valittiin jisenet kirkko-
neuvostoon ja johtokuntiin. Osa val-
tuutetuista on vanhoja konkareita,
mutta joukossa on ilahduttavan pal-
jon my0s uusia kasvoja.

Uusilla luottamus-
henkiloilli riittia
tyosarkaa

Kirkkovaltuusto huolehtii toimin-
nan pitkdntdhtdimen strategisista
linjauksista ja talousarvion ja toi-
mintasuunnitelman vuosittaisesta
hyvéksymisestd. Tulevina vuosina
tdmén aloittavan valtuuston késiin
annetaan myo0s esimerkiksi kirkon
mittavista peruskorjauksista huo-
lehtiminen. Kirkkoneuvosto toimii
valtuuston alaisuudessa ollen l4-
hempéni seurakunnan piivittéis-
hallintoa. Kirkkovaltuuston ja -neu-
voston vilinen tyonjako maééritel-
laan kirkkolaissa ja -jérjestyksessd
sekd seurakunnan paikallisesti laati-
malla ohjesddnndlld. Vastuu péivit-
tdisestd johtamisesta ja toiminnan
jarjestamisestd on kirkkoherralla ja
talouspédllikolld. Juuri tyonsé aloit-
taneiden luottamushenkildiden toi-
mintakaudelle ajoittuu runsaasti
henkil6stovaihdoksia. Neuvosto te-
kee valtaosan rekrytointeihin liitty-
vistd paatoksistd. Maalaisseurakun-
nissa on nykyisin runsaasti haasteita
osaavan henkildston rekrytoinnissa.
Seurakunta ei monista syistd joh-
tuen ole endd houkutteleva tyoyh-
teisd varsinkaan nuorta sukupolvea
ajatellen, tddlld Kuhmossa lisdhaas-
teensa aiheuttaa syrjdinen sijain-
timme.

tulevaisuuteen tdhyten -

Tulossa uuden
kirkkoherran valinta

Seurakuntaa ldhes 15 vuotta johta-
nut kirkkoherra siirtyy toisiin teh-
tiviin ja uutta haetaan. Seurakun-
nan asiat ovat enemmén esill ja pu-
heissa kuin pitkiin aikoihin. Monet
ovat perddnkuuluttaneet seurakun-
talaisten paéténtivaltaa kirkkoher-
ran valinnassa. Seurakuntavaalien
-22 Adnestysprosentti jdi laimeaan
15,1 prosenttiin. Edellisess kirkko-

—

herranvaalissa vuonna 2008 dénes-
tysprosentti oli 27,87, miké ei ole
mairittelevan korkea sekéén.

Se jdd ddnestdjien ratkaistavaksi,
millaisen keulakuvan ja kipparin
Kuhmon seurakunta heidén mieles-
tddn kaipaa. Kannustan kaikkia &4-
nioikeutettuja kdyttdmédn dénensa,
kun téllainen tilaisuus avautui.
Mydohdistd ei vield liene kirkkoon
liittyminenkdin, mikéli asia tuntuu
tarkedlta!

| S

Marraskuussa 2022 valittu kirkkovaltuusto kokoontui 26.1. Uusilla luottamushenkililld riittdd tyosarkaa nelivuotiskaudella 2023-2026. Kuva: Riikka Paikkonen

Luottamushenkiloille
perehdytysti

Uudet luottamushenkil6t perehdyte-
tddn tehtdviinsd tulevan kevién ai-
kana. Uusi kirkkolaki on eduskun-
nassa hyvéksyttivdnd ja odotamme
sen kisittelyd vield ennen keviddn
eduskuntavaaleja. Jos kisittely vii-
véstyy, lakiuudistus raukeaa. Tama
on todella harmillista, koska se olisi
tuonut mukanaan mm. hallinnon su-
juvoittamiseen liittyvid uudistuksia

.

T

ja sitd myoten myoOs mielekésti te-
kemistd seurakunnan paittdjille uu-
sien ohje- ja johtosdédntdjen laatimi-
sen parissa. Joka tapauksessa pai-
kallisesti uutta seurakuntastrategiaa
padstddn ndilld ndkymin laatimaan
vuoden 2024 aikana uuden kirkko-
herran ja talouspédllikon tukemana.
Toivotan kaikille osallisille antoisia
vuosia seurakuntahallinnon parissa!

Riikka Piiikkénen,
vs. kirkkoherra

leikkeja seka pieni iltapala.

Linja-autokyyti on ilmainen.

SUNNUNTAINA

“= . 19.2.2023 kio 11-14
seurakuntakeskuksessa

Perhejumalanpalvelus klo 10 Kuhmon kirkossa
Seurakuntakeskuksen yldkerrassa:

TOIMINTAA
LAPSILLE JA PERHEILLE

e Perhejumalanpalvelus su 19.2. klo 10 Kuhmon
kirkossa ja liukujaiset klo 11-14 seurakuntakeskuksessa.

e litapyhédkoulu seurakuntakeskuksessa klo 17-19
keskiviikkoisin 22.3. ja 24.5. Tervetuloa kaikki lapset
ja perheet! Alle 6v huoltajan kanssa. llitapyhakoulu
sisaltaa raamatunkertomuksia, lauluja, askartelua,

¢ Donkkis Big Night — toiminnallinen ilta
varhaisnuorille seurakuntakeskuksessa klo 17-19
keskiviikkoisin 15.2.,15.3., 12.4.ja 10.5.

e Kuhmon seurakunta ja 4H jarjestavat yhdessa
retken alakouluikaisille Superparkkiin ke 8.3.

Lippu Superparkkiin ja ruokailu omakustanteinen.
Laht6 seurakuntakeskukselta klo 10 ja paluu klo 17.
Lisatietoja ja ilmoittautumiset Anne Paakkonen

p. 044 738 4308 tai 4H p. 044 099 0377.

hinta: 7 € (aikuiset), 2 € (7-12 v.)

+ kahvila: laskiaispullia 2 €/kpl
kahvi, tee 2 €
mehu ilmainen

* onnenpyérd 2 €

+ ilmapalloja

* jousiammuntaa
+ erilaisia pelejd
Ulkona:

+ makkaraa 1,50 €/kpl
* traktoriajelua 2 €/henkilo

* mdenlaskua
* 4H:n Tule luo -auto

e

+ lounas: hernekeitto/kasvissosekeitto, leivdat ja juomat

alle kouluikdiset vanhemman seurassa ilmaiseksi

TAT: aikuiset: lounas + pullakahvit 10 € g
Ruokailu ja kahvila yhteistyossd Hanka-Marttojen kanssa.

* arpajaiset 2 €/arpa tai 5€/3 arpaa

* myyjdispoytd; yv -tuotteita, kdsitoitd, leivonnaisia
+ kirkkoherranviraston aulassa: kasvomaalausta ja letitystd

Kolossa ja Kellarissa (kdynti sisdpihan puolelta):

* Kyykkd-peli klo 12, Juminkeko jdrjestdd

Tervetuloa
mukaan!

Pdivdn tuotto Yhieisvastuu kerdyksen hyvdksi.

Pe 3.2. klo 12 yhteisvastuuinfo
seurakuntakeskuksessa.
Jaossa tietoa keradys-
kohteista seka listoja ja
lippaita lahikeraysta
varten. Kahvitarjoilu.
Kynttilanpaiva 5.2.
Yhteisvastuukerayksen avaus
* messu klo 10 Kuhmon kirkossa,
lounas klo 11-13 seurakunta-
keskuksessa
* messu klo 10 Lentiiran
kirkossa, kirkkokahvit
Ti14.2. klo 12-14 Ystavanpaiva-
tilaisuus
Su 19.2. klo 11-14 Laskiaisliuku-
jaiset, katso erillinen
ilmoitus
Ti 14.3. klo 12 Lahimmais-
palvelun vapaaehtoisten
kokoontuminen

Ke 22.3. klo 12 elakelaisten kerho

Maskotit
menossa mukana
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Valot pdidille

letko ajanut pimedssé il-

man valoja? Se onkin ris-

kialtis ja vaarallinen ti-
lanne. Hyvit ajovalot sen sijaan tuo-
vat todella rauhallisen mukavuuden
matkustaa. My6s huoneessa kaikki
on nékyvai ja valaistua kun valon-
ldhde on kohdallaan.

Ihmiseldmé tarvitsee puolestaan
Jumalan valoa. Kynttildnpdivd ker-
too juuri tdllaisesta ’valot paalld
ajamisesta’. Jeesuksen syntymi on
hetki jolloin valot syttyvdt ihmis-
kunnan ylle.

Apostoli Johannes kertoo valon
tulosta maailmaan: “Kaikki syn-
tyi Sanan voimalla. Mikdin, miké
on syntynyt, ei ole syntynyt ilman
hintd. Hénessd oli eldmi, ja eldmi
oli ihmisten valo. Valo loistaa pi-
meydessd, pimeys ei ole saanut sitd
valtaansa.

Tuli mies, Jumalan ldhettima, ha-
nen nimensé oli Johannes. Han tuli
todistajaksi, todistamaan valosta,
jotta kaikki uskoisivat siithen. Ei
hén itse ollut tuo valo, mutta valon
todistaja hin oli. Todellinen valo,

Ihmiseldmd tarvitsee Jumalan valoa. Kynttildnpdivi kertoo maailman valosta:
Jeesuksen syntymd on hetki jolloin valot syttyvit ihmiskunnan ylle.
Kuva: Kirkon kuvapankki

joka valaisee jokaisen ihmisen, oli
tulossa maailmaan.
Maailmassa hén oli, hdnen kaut-

e
. :

taan maailma oli saanut syntynsi,
mutta se ei tuntenut hintd. Han tuli
omaan maailmaansa, mutta hinen

eteenpdin!

omansa eivit ottaneet hintd vas-
taan. Mutta kaikille, jotka ottivat ha-
net vastaan, hin antoi oikeuden tulla
Jumalan lapsiksi, kaikille, jotka us-
kovat hineen. He eivét ole synty-
neet verestd, eivit ruumiin halusta,
eivit miehen tahdosta, vaan Juma-
lasta. Sana tuli lihaksi ja asui mei-
dén keskellimme. Me saimme kat-
sella hdnen kirkkauttaan, kirkkautta,
jonka Isé ainoalle Pojalle antaa. Han
oli tdynnd armoa ja totuutta” (Joh
1:1-14). Tasté valosta iloitaan Kynt-
tilanpéivén kirkkopyhéssa.

Jeesuksen perustama seurakunta
on my0s maailman lamppu ja valo.
Nykyaika haastaa, ettd pelkkd ih-
misjarki olisi se oikea valon ldhde.
Kristillisen uskon mukaan Sanan
Lamppu ja Kristuksen evankeliumin
valo on se todellinen ja aito paran-
tava valo.

Jeesus sanoi: ”Vield hetken aikaa
valo on teiddn keskelldnne. Kulke-
kaa niin kauan kuin teilld on valo, et-
tei pimeys saisi teitd valtaansa. Joka
kulkee pimedssd, ei tiedd, minne on
menossa. Niin kauan kuin teilld on

Perjantaina 3. helmikuuta 2023

valo, uskokaa valoon, jotta teistd tu-
lisi valon lapsia” (Joh 12:35-36).

Haluatko sinékin vaeltaa Valon
Lapsena? Al silloin luota alati vaih-
tuviin mielipiteisiin, luota Sanan lu-
pauksin ja anna sen kasvattaa sinua
kohti valoa. Itselldni helmikuulla
tayttyi 14 vuotta Kuhmon seurakun-
nan tyodssd, missd on ndhty valon
loistavan niin uusien kuin vanhojen
tydtoverien ja seurakuntalaisten va-
litykselld! Antaa valon loistaa aina
vaan, tistdkin eteenpdin!

Timo Suutari,
Kuhmon seurakunnan kirkkoherra
helmikuun 2023 loppuun saakka.

Viikon raamatunteksti:

"Minun silmdni ovat nédhneet sinun
pelastuksesi jonka olet kaikille kan-
soille valmistanut: valon, joka koit-
taa pakanakansoille, kirkkauden,
Jjoka loistaa kansallesi “Israelille”
(Luuk 2:33).

Y O

23.03.2023
KUHMON KIRKKO

VAIVATTOMASTI
VIHILLE
HELPOSTI
MUISTETTAVALLA
PAIVAMAARALLA!

LISATIEDOT
www.kuhmonseurakunta.fi

Lihetystyon
tapahtumia

¢ Joka torstai

klo 8-9 Lahe- B A
tyssopessa
rukouspiiri.
Kaynti seura-
kuntakeskuk- \ \
sen sisdpihan B SF S
kautta. A - B
¢ Su 5.3. Medialahetys Sanansaattajien 50-vuo-
tisjuhlavuosi. Matti Korpiaho saarnaa jumalan-
palveluksessa. Jumalanpalveluksen jalkeen la-
hetyslounas Sansan tyon hyvéaksi seurakunta-
keskuksessa seka lahetysjuhla.

® Lahetysty6 on taas kevaan aikana torilla myy-
massa keittoa ja leivonnaisia. Seuraa Kuhmolai-
sen ilmoittelua.

® Ke 5.4. klo 14-17 Paasiaisen ajan HerkkuTo-
rikahvila seurakuntakeskuksessa. Tilaustuotteet
etukateen viimeistaan 1.4. mennessa p. 050
592 5396, Kerttu. Ronttosia, rahkapullia ja -pii-
rakkaa, kukkoja, hyyteldkakkuja ja kuivakakkuja
ym. Tuotto I&hetystydn hyvéaksi. Tervetuloa kah-
ville!

Haudanhoitohinnat vuonna 2023
ARKKUHAUTA-ALUEIDEN HOITOHINNAT

Ensimmaisen hautapaikan hoito kahdella kukalla 68 €,
seuraavat hautapaikat 18 € hautapaikalta siséltéden lisdkukan.

HOITOAIKA 1HP 2HP 3HP 4HP 5HP
Keséa 68 € 86 € 104 € 122€ 140€
5 vuotta 346 € 438€ 529€ 621€ 713¢€
10 vuotta 770€ 974€ 1177€ 1381 € 1585¢€

METSAHAUTAUSMAA ja UURNAOSASTOT

Ensimmaisen hautapaikan hoito kahdella kukalla 42 €,
seuraavat hautapaikat 12 € hautapaikalta sisaltden lisdkukan.

HOITOAIKA 1HP 2HP

Kesa 42€ 54€ HOITOKERTOIMET
5 vuotta 214 € 275€ 5 vuotta 5,09
10vuotta 475€ 611€ 10 vuotta 11,32

Hauta-alueen kunnostus tilaustydné ensimmaiselta

hautapaikalta 63 € ja seuraavilta 16 € / hautapaikka.

Alle metrin levyisen hautamuistomerkin oikaisuhinta vuonna 2023
on 50 €. Suurempien muistomerkkien ja tyynykivien oikaisusta
laskutetaan tapauskohtaisesti tydmenekin tai sopimuksen mu-
kaan. Tuntiveloitushinta on 30 €.

Vavilova'
g Urut

iltamakeen

Kuhmon seurakunta jarjestaa

Lahtod linja-autokyydityksella,
Kuhmon seurakuntakeskukselta
klo 15.30.

Linja-autokyyti on ilmainen!
Muut ostot mm. laskettelulippu
12 € + keycard 7 € + laskettelu-
varusteet 12 € + syomiset ovat
omakustanteiset.

Tule mukaan! o
limoittaudu viimen_staafn 24.3.
nuorisotyonohjaaja Simo
Pulkkiselle p- 044 738 4312;

ps. jos sinulla on
omia varusteita,

voit tuoda o

niitd aamulla . -\;/ : %

ennen lahtéa S W
talteen seurakuntakeskukselle.

Laskettelureissu

laskettelureissun Vuokattiin 28.3.2023

Tyontekijoiden puhelinnumerot

Kirkkoherranvirasto avoinna

sahkoposti: etunimi.sukunimi@evl.fi
verkkosivut: www.kuhmonseurakunta.fi

| |
| |

| |

| ma-pe kio 9-11.30 ja 12.30-14.00.............ec... (08) 6172371
1 Jaakko Antola, seurakuntapastori .................... 040 759 9609 1

I Dmitrii Gogolev, kanttori ............ccccccoeeiiiiiennns 044 738 4307 |
I Anna Liisa Hakulinen, kappalainen .................. 044 738 4304 |
I Anu Haverinen, diakonissa...............ccceuvueenn.n. 044 738 4314 |
I Hannu Heikkinen, hautausmaan tyéntekija ...... 040 861 4735 |
I Raija Heikkinen, seurakuntasihteeri................. 044 738 4300 !
I Olli-Pekka Karjalainen, lastenohjaaja............... 044 738 4310 !
' Ari Korhonen, kiinteisténhoitaja........................ 044 738 4323 |
I Ari Lohi, Kanttori...........o.ovevrerincincirsieene. 044 738 4306

' Anne Malinen, diakoni...........cccoovevuiiiiiiiiiiinnnnns 044 738 4315

: Mirva Malinen, toimistosihteeri........................ 044 738 4324 :
| Lea Piirainen, kirjanpitaja ............ccccooeveiieennnen. 044 786 1620 |
| | Timo Piirainen, haudankaivaja ............c..c......... 044 738 4322 |
& Mervi Polvinen, seurakuntamestari/suntio........ 044 738 4330 |
; Simo Pulkkinen, nuorisoty6nohjaaja vs............. 044 7384312 |

, Anne Paakkonen, lastenohjaaja....................... 044 738 4308 |
 Riikka Paakkonen, kirkkoherra vs. ................... 044 738 4302 |
 Ritva Seilonen, |

1 Lentiiran kirkon vahtimestari-suntio................... 044 738 4326

1 Marja-Leena Suutari, |

| lastenohjaaja-lahetyssihteeri.............c......o..... 044 738 4317

| Andrei Tuhkanen, |

1 Vienan Karjalan tydn pastori...........cccccceecveeennns 044 738 4334 |
1 Satu YIonen, talouspaallikko ..........cccccceevveeennns 044 738 4320 |

1 |

| |

| |

Leikkaa talteen )
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